« Dans ma recherche d’une institution appropriée, je suis tombé sur le Foyer et les ateliers Buchseegut de I'’Armée du Salut & Kéniz. » (Stephan*, 60 ans)
Auben Ung § Drais imivés

Le Foyer Buchseegut de I'Armée du Salut propose un hébergement et du travail pour des personnes souffrant de problémes psychiques.

Stephan* est I'un des résidents. Dans le mailing actuel, il raconte son histoire a nos donatrices et donateurs. Il a grandi dans la région de Zurich. Pendant son
école de recrue, sa premiére histoire d’amour a pris fin et il a souffert pour la premiére fois d’une dépression sévére. A partir de ce moment-I3, cette maladie a
marqué son quotidien et lui a fait perdre pied a plusieurs reprises. Au Foyer Buchseegut, il a finalement trouvé un lieu qui le soutienne dans son abstinence a
I'alcool et le renforce dans son développement.

Ca vautla peine de lire son récit !
(* Nom d’emprunt)
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