Nous avons souvent beaucoup de peine a demander de I'aide. Pour de nombreuses personnes en détresse, c’est toutefois le seul moyen de se remettre en
selle.

Andreas Stillhart, que tout le monde appelle Res, n'est pas du genre a demander souvent de I'aide. Et pourtant, son récit parle d'aide. Res y raconte le soutien
dont il est lui-méme tributaire, mais aussi sa fagon de s'engager en faveur des autres. C’est I'histoire d'une vie mouvementée.

Dans notre dernier mailing, nos donatrices et donateurs découvrent comment Res s’est retrouvé dans une situation difficile, comment il s’est finalement fait
violence pour demander de I'aide et comment il transmet aujourd’hui ce qu’il a lui-méme regu.

Jetez-y un ceil !
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