«J'ai appris a croire en moi. » Cynthia
& Tima Steinawer | Draits betds

Un chez-soi, c'est bien davantage que quatre murs : c’est la sécurité, le bien-étre, le calme et la paix.

Ne pas avoir de chez-soi peut étre stressant et angoissant, voire mener au désespoir. Sans environnement social stable, on risque de perdre pied dans la vie
et confiance en soi.

C'est ce qui est arrivé a Cynthia (20 ans). Enfant déja, elle n'était nulle part vraiment a la maison. Séparée de sa mére et de sa sceur, elle a été ballotée de foyer
en foyer et de famille d'accueil en famille d'accueil. Elle s’est progressivement repliée sur elle-méme et a souffert de dépressions.

Dans notre dernier mailing aux donateurs, nous racontons comment Cynthia, aprés des années d'incertitude, a finalement trouvé la paix intérieure et repris
espoir en un avenir plus stable dans le cadre de I'offre de logement accompagné de I’Armée du Salut d'Amriswil.

Jetez-y un ceil !
Vers le récit
Vous voulez en savoir plus sur Cynthia ? Lisez son histoire sur notre blog !

Quand Cynthia était a rue
Cynthia : enfin un chez-soi a I'Armée du Salut
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